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Beste gebruiker en beste familie van woon- en zorghotel Aurélys,

Hier zijn we weer met wat nieuws uit ons huis, ons woon - en zorghotel Aurélys.
Via deze weg proberen we jullie wat inkijk te geven in onze werking, wat er op ons programma
staat en wat we voorgeschoteld krijgen om te eten de komende maand. Aangezien Aurélys de
nieuwe thuis is van jullie familielid is het fijn om hier wat zicht op te krijgen.
Eten kunnen jullie ondertussen ook in onze Bistro 't Boshis tijdens de weekdagen. Elke weekdag
worden er 2 dagschotels aangeboden, vers bereid door onze chef-koks in Kortrijk.
2021 is voorbij gevlogen, opnieuw een jaar met veel uitdagingen maar ook heel wat fijne
momenten!

Fijne momenten die we zeker en vast zullen blijven voorzien in 2022. Starten doen we met een

heus nieuwjaarsfeest, waar jullie binnenkort meer info over zullen ontvangen.

De winter staat voor de deur, tijld om het weer gezellig te maken binnen en tijd te maken voor
elkaar.

Genieten van de kleine dingen is iets wat we de laatste maanden/het laatste jaar echt opnieuw
gaan leren zijn. Toch nog iets positief aan het coronabeestje! We blijven ondertussen nog altijd op

ons hoede en rekenen daarvoor ook op jullie om alle richtlijnen verder correct op te volgen.

Wij wensen jullie, met het volledige zorgteam van Aurélys, een heel warm eindejaar toe!

Warme groet,

Bieke Vanlerberghe




PASTORAAL

Ik wil wensen...

Zo vlug gaat de tijd!

Het curieuze jaar 2021 ligt zo goed als helemaal achter ons. Het tweede coronajaar op rij. De
wereld werd kleiner in 2020. Hij groeide niet in het voorbije jaar. De teugels werden wel gelost;
een beetje... veel bracht het alsnog niet op.

Dat doet best wel wat vragen stellen, over hoe wij in het leven staan, hoe wij dat leven bekijken,
hoe wij de dagen die zich aandienen dragen. \We leerden alvast dat het waar is wat wij diep in
ons binnenste al heel lang weten: leven is dag per dag. En liefst een dag met een keer. Gisteren
Is onverbiddelijk voorbij en van morgen zijn we geeneens zeker.

Nee, het gaat erom de dag die zich aandient, in volheid door te maken.

De dagen in deze tijd van het jaar willen mooi zijn.

Ze zijn van romantiek en nostalgie doortrokken.

Er zijn weinig dagen in het jaar die ons zo markeren als deze, zo rond of tussen Kerstmis en
nieuwjaar. Ja toch? Alleen voor Kerstmis versieren we onze huizen met een boom en met
slingers en heel veel licht.

Alleen met Kerstmis valt een hele wereld stil rond het beeld van een kind.

Niet zomaar een kind... Jezus is niet alleen maar een belangrijk kind, een toekomstige profeet of
religieus genie. Hij is de Zoon van God.

God komt binnen in de wereld die Hij zelf geschapen heeft.

Ongehoord. Letterlijk.

In geen enkele godsdienst of religie ter wereld bestaat het dat God als mens tussen de mensen
komt wonen.

Alle Godsdiensten spreken van een verre God, onbereikbaar bijna, tenzij met de hulp van geesten
of via offers.

In ons geloof is God tastbaar aanwezig in een mens... in een kind.

Dat maakt een mens, al is het maar even, stil...

Ook heel vaak die mens die zich om wat voor reden dan ook heel ver van God of van de Kerk
houdt.

God overbrugt die verte. Hij is het die komt.

Hij is het die er is, altijd. Dat brengt vrede...

Daarom alleen al horen bij deze dagen wensen:

9k wens dat fefe elke cfag ergens door minstens femand_ gewenst mag weten.

Ik wens dat “fe 0ok anderen dat gevoel geeft.

Ik wens dat je nog wensen hebt, dromen en verwacﬁtingen.

Tk wens dat fe atf;s over hebt om fe wensen, je dromen en verwachtingen waar te maken.

Tk wens dat de moeilijkheden van het leven het komende jaar nooit zo moeilijk zifn

dat ze je blind maken voor de diepste wensen van fezelf en voor de diepste wensen van anderen.
Tk wens fe niet veel wensen, maar enkele, diep genoeg om het leven zinvol en gelukkig te maken.
Tk wens je ﬂjd' om cy" en toe de tﬁd' te vergeten en stil te zetten.

Tk wens fe stilte om jezeﬁ" te horen, die mooie stem van het Goede in jezegf

die al te vaak overstemd wordt.

Hartelijk,
WIM SEYNAEVE, PASTOOR SINT-MARCUS HEULE-BISSEGEM
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BEWONERSNIEUWS

Mevr. Soetaert Maria
Studio 128

Mevr. Derycke Rosa

Studio 302

NIEUWE
BEWONERS

Mevr. Vanneste Josine
Studio 111




BEWONERSNIEUWS

ONZE JARIGEN VAN DE MAAND DECEMBER

Mevr. D'Hondt Alice jarig op 08/12 95 jaar
Dhr. Bruneel Marnix jarigop 11/12 84 jaar
Mevr. Rysman Henriette jarigop 11/12 88 jaar
Dhr. Vuylsteke Gabriél jarig op 17/12 95 jaar
Mevr. Vanryckeghem Agnes jarig op 18/12 94 jaar
Mevr. Goeminne Huguette jarigop 21/12 83 jaar
Mevr. Nooteboom Zoé jarig op 24/12 97 jaar
Dhr. Claus Stephan jarig op 26/12 85 jaar
Mevr. Vancollenberghe Marie-Jose jarig op 29/12 90 jaar
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BEWONERSNIEUWS

ONZE JARIGEN VAN DE MAAND JANUARI

Dhr. Callewaert Noél jarig op 03/01 89 jaar
Mevr. Verbeke Simonne jarig op 06/01 93 jaar
Dhr. Pappijn Norbert jarig op 14/01 77 jaar
Mevr. Basyn Huguette jarig op 16/01 92 jaar
Dhr. Detavernier Andre jarig op 17/01 91 jaar

Mevr. Veys Elza jarig op 19/01 86 jaar




PERSONEELNIEUWS

ONZE JARIGEN VAN DE MAAND DECEMBER

Viaene Michelle 04-12
Lepoutre Shanna 06-12
Deroose Heike 06-12
Defrancq Katrijn 18-12
Romoli Amber 20-12
Allaert Alexina 21-12
Daniéls Kimberly 22-12
ONZE JARIGEN VAN DE MAAND JANUARI
Rapoye Lieselot 01-01
Porteman Melissa 26-01
Vanherweghe Sabrina 27-01
Moortgat Beatrijs 31-01

GEFELIGITEER

Beste medewerkers, bewoners, familie en vrijwilligers,

Ik hou er aan jullie van harte te danken voor jullie verrassende
en attente verjaardagswensen - het deed deugd!

Met vriendelijke groeten,

Wine Baeckelandt




GOED OM WETEN IN AURELYS

. 4 keer per jaar organiseren we binnen Aurélys een gebruikersraad per floor. Ook in december

gaan deze terug door, dit enkel voor onze bewoners. De volgende keer worden deze terug
georganiseerd met familie.

Floor 0: dinsdag 30 november

Floor 1: dinsdag 7 december

Floor 2: dinsdag 14 december

Floor 3: dinsdag 21 december

. In de maanden december en januari worden de feestdagen gevierd. Binnen Aurélys gaan we
zorgen voor een gezellige kerstsfeer. Tijdens die periode organiseren we een kaas- en

wijnavond in kerstsfeer en een Nieuwjaarsontbijtbuffet. Dit zijn de datums per floor:

Kaas- en wijnavond in kerstsfeer: Nieuwjaarsontbijtbuffet:
Floor 1: 17/12 Floor 1: 11/01
Floor O: 20/12 Floor 2: 13/01
Floor 2: 21/12 Floor 3: 18/01
Floor 3: 22/12 Floor O: 20/01

. We kunnen de start van het nieuwe jaar niet zomaar voorbij laten gaan in Aurélys. Daarom
organiseren we een heus nieuwjaarsfeest in onze bistro. Per bewoner mogen er 2

genodigden komen. Hiervoor zullen jullie nog persoonlijk uitgenodigd worden.

We geven alvast de data door:
Dinsdag 11 januari: Floor 0 en Floor 1

Donderdag 13 januari: Floor 2 en Floor 3

*  Onze bistro 't Boshus is tijdens weekdagen geopend over de middag van 11u30-13u. Je hebt

er telkens keuze uit 2 verschillende dagmenu’s. In de namiddag kun je elke dag langskomen

om iets te drinken en/of een gebakje te eten. Van harte welkom!

N Jel bon!



GOED OM WETEN

. -

Tmns-—mwunnvounm

% Flﬂﬂﬂz 21 DEGEMBER
7% FLOOR 3: 22 DECEMBER

FLOOR 1: 11 JANUARI
FLOOR 2: 13 JANURAI
< FLOOR 3: 18 JANUARI
. FLOOR 0: 20 JANUARI
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VRIJWILLIGER

Liefste vriwilliger,
Je bent er voor mi
Met handen die vasthouden
Met oren die naar me luisteren
En een hart dat me begript
DANKJEWEL voor alles wat je voor me doet!

We willen t.qv. de Internationale dag van de Vrjwilliger alle vrijwilligers
bedanken voor hun inzet en betrokkenheid voor onze bewoners!
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DE VRAGENFAKKEL

( HOE ZIET JOUW IDEALE DAG ERUIT? \

Voor mij is dit vooral cosy in mijn stekje genieten
van een romantisch boek, glaasje wijn erbij, mijn
favoriete muziek (Loorena Mc.Kenneth) op de Dupon
achtergrond en mijn kat uitgestrekt langs mijn zijde
die ligt te spinnen.

Oftewel ben ik ook wel steeds te vinden voor een
namiddagje shoppen, een etentje maar dan bij die WOON- EN LEEFCOACH
twee dingen alles erop en eraan: alles eens loslaten

@puur genieten. )

r WAT IS JE BESTE =
WERKHERINNERING TOT NU TOE?

Goh, sinds die 5 maanden dat ik hier nu werk zijn er
al veel mooie momenten geweest. Gewoon al het
feit dat er elke dag wel iemand is die ik een klein
geluksmomentje kan geven of iemand kan helpen
maakt mijn dag steeds goed. Maar vooral zijn het
momenten waarbij ik zie dat een nieuwe bewoner
op mijn floor zich meer en meer thuis voelt,
openbloeit, kan zijn wie hij is...dat zijn voor mij de
mooie momenten en ook de dingen waar ik naar
Qeef.

( WAT MOET IEMAND DIE JOUW JOB
WENST TE DOEN ZEKER KUNNEN?

Dan denk ik in de eerste plaats aan : empathisch zijn
en een groot inlevingsvermogen hebben. Open
staan om elke dag te groeien in zijn /haar functie en
de bewoner centraal stellen, handelen in functie
hoe men zelf zou willen behandeld worden.

Soms ook wel eens lef en durf hebben om buiten je
comfortzone te treden in zaken die minder je ding
zijn: bij mij is dit bijvoorbeeld koken, een hele
uitdaging is dit voor me. Ook sociaal-collegiaal zijn
@d ik ook wel iets belangrijk.

- 2

VOOR WELK GERECHT MOGEN ZE
JE ALTIUD WAKKER MAKEN?

Dat is Carpaccio van Coquilles met tapenade van
pijnboompitten en daarbij een subliem fleske wijn!

Als drankje en verwenmomentje kan een Baileys
@ij steeds bekoren. Y

" VUL AAN: NIEMAND WEET DAT IK HEEL |
GOED KAN ... VOLGENDE MAAND...

Voor kapster spelen: Een Mise en Plis leggen, een
ander kleurtje aanbrengen, féhnen en knippen.

Dit heb ik mee van mijn grootouders en dooppeter:| Geeft Hilde de vragenfakkel
@e hadden vroeger een kapsalon. ) door aan Jan Vanbosseghem

>

>5
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FOTOBOEK

Eind oktober namen we afscheid van onze woonzorgmanager Hubert
Vancraeynest. Na een carriere van 31 binnen de Zorggroep mag hij
genieten van zijn welverdiend pensioen. We konden dat natuurlijk niet
zomaar laten voorbij gaan... Op elke floor werden de bewoners verwend
met een heerlijk stuk taart!
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FOTOBOEK
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FOTOBOEK

Donderdag 4 november kregen we bezoek van onze vrijwilliger
Patrick. Hij zorgde voor een muzikale namiddag voor alle
bewoners in de bistro. Er werd gedanst, gezongen, genoten...
Iedereen fleurde op tijdens het optreden.




FOTOBOEK




FOTOBOEK

Elke maand organiseren we een contactkoor. We zijn samen liedjes van

vroeger, deze keer bespeelde we zelfs ook instrumenten.

17



FOTOBOEK

Voor een aperitiefje zijn de bewoners van floor 2 altijd te vinden.

Een cava’tje, een pisang, fruitsap en warme ovenhapje... Meer

moet dat niet zijn :-)

18



FOTOBOEK

De herfst is de periode van de pompoenen. We zien ze overal, als

versiering, voor Halloween, op ons bord... Op floor o hebben de be-

woners zelf een heerlijke pompoensoep gemaakt.
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FOTOBOEK

Raden wie de zanger/zangeres is en de titel van het liedje.

Gegarandeerde fun, met veel meezingen en echte kenners!

Op floor 3 gingen ze de sportieve kant op. De winnaarsmentaliteit kwam
naar boven tijdens het ringwerpen.
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HUMOR & POEZIE

Jantje spreekt de juf aan tijdens de les Nederlands: 'Juf, ik heef gisteren bij papa in

bed geslapen. ‘Nee, Jantje,’ verbetert de juf hem.’ ‘lk héb gisteren bij papa in bed
geslapen.’
‘Hoe!?’ zegt Jantje verbaasd. Ik heef u toch niet gezien?’

Waarom waait het altijd zo als je op de fiets zit?
Dat is de fietstocht.

Jantje: "Meester, ik ben mijn boterhammen vergeten." Meester: "Per ongeluk?"
Jantje: "Nee."

Meester: "Met bijbedoelingen?" Jantje: "Nee, met kaas."

Een wijze man zei ooit:
Gooit iemand een Steen naar je,
terug!

OHH SHIT...
EEN EISBEER
S -
8

© EVERTKWOK.NL

21



HUMOR & POEZIE
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Eind november mogen we echt niet klagen
We kregen nog mooie dagen
Met bomen in allerlei kleuren
En een lucht vol frisse geuren
Alleen de dagen zijn zeer kort
Als het al vanaf 17u donker wordt
Dan denk ik terug aan onze kinderjaren
Dat we het stalleke mochten bovenhalen
Een heel speciaal moment
Dat iedereen nog wel kent
Nu gaat die traditie een beetje verloren
En draait het meer om mooie kerstbomen
Die gaan meer en meer de voorkeur krijgen
Zonder van de kosten te zwijgen
Er wordt wat geld aan uitgegeven
Goed voor hen die ervan leven
Dan komt Kerstdag, het eigenlijke feest
Zoals het al altijd is geweest
Het Christuskind dat werd geboren
Juist zoals het jaar ervoren
En het is al altijd zo geweest
Kerstmis is en blijft een familiefeest
Let’s put on the candles now
I suppose that you all know
Christmas is a feast of light
To celebrate by candle light

Vrolijk kerstfeest aan iedereen!
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OVERLIJDEN

Onze ged'acﬁten gaan uit naar...

Mevr.
Berton Edith
+ 01.11.2021

Aan de fami(ie en vrienden van onze overleden bewoners

bieden wif onze qorecﬁte o(eefneming aan.

Wif danken de fami(ieﬁacfen en vrienden

voor de vele Eezoeﬁjes en goecﬁz zorgen.
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PUZZELTUUD
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PUZZELTUUD
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PUZZELTUUD
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